LAS CALDAS CLINIC

SPORT, HEALTH & WELLNESS

I JORNADA LAURBAR VIDA SANA

Alimentacion, Deporte y Salud

28 DE SEPTIEMBRE 2017
HORA: 19:30 HR.

Inauguracion:

Dr. Miguel Rodriguez Alvarez

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Director Médico de Las Caldas Villa Termal

-Moderador:
Dr. Francis Ferndndez Vega

Especialista en Nefrologia e Hipertension Arterial
Presidente de la Sociedad Asturiana de Hipertension y Riesgo Cardiovascular

-Deporte Seguro:

Dr. Miguel del Valle Soto

Especialista en Medicina del Deporte
Editor de la Revista Archivos de Medicina del Deporte

- Actividad Fisica y Salud:
Dr. Benjamin Ferndndez Garcia

Especialista en Medicina del Deporte
Miembro de la Real Academia de Medicina del Principado de Asturias

-Somos lo que comemos:
Dra. Joima Panisello Royo
Especialista en Medicina Interna
Presidenta de la Fundacién para el Fomento de la Salud

- Al finalizar el acto se servird un vino espanol.

INSTITUTO LAURBAR

Mdas informacién y reservas: T. 985 79 87 87 - www.lascaldas.com




